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1.13.  Correo electrdnico institucional : ymanrique@pedagogicomadrededios.edu.pe
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SUMILLA

El Curso de Desarrollo Personal y Social en la Primera Infancia, integrado en el Programa de
estudios de Educacion Inicial en el 111 ciclo, corresponde al componente curricular de formacion
especifica y es de caracter obligatorio. El curso tiene como propoésito fomentar la adquisicion de
competencias socioemocionales en los nifios de nivel inicial. Su objetivo es que los estudiantes de
FID (Formacion Inicial Docente) comprendan de manera critica el desarrollo afectivo, fisico y
espiritual de los nifios, asi como la construccion de su identidad, considerando aspectos como la
autonomia, la expresién y el reconocimiento de las emociones, y la regulacion del comportamiento.
Este enfoque parte de reconocer la importancia de los primeros vinculos establecidos en la familia,
como el apego, y entender las particularidades de los nifios, como sus creencias, costumbres y
tradiciones culturales. A través del curso, se ofrece la oportunidad a los estudiantes de FID de
comprender de manera critica y profunda el desarrollo de las competencias asociadas al crecimiento
personal y a la construccion de una ciudadania democrética e intercultural.

Ademas, se profundiza en el proceso de construccién de la identidad, enfatizando que los nifios
son sujetos con derechos, capacidad de accion y con vasto potencial. Se promueve la reflexion sobre
la necesidad de trabajar en colaboracion con la familia y la comunidad para apoyar la construccion
de la identidad de cada nifio. El curso estimula a los estudiantes de FID a disefiar actividades basadas
en la identificacion de las caracteristicas individuales, costumbres y modos de vida de los nifios, asi
como en las préacticas de crianza de las familias. Se reconoce que las interacciones de calidad
contribuyen a la formacion de la imagen que los nifios tienen de si mismos, y que el fomento
progresivo de su autonomia les permite descubrir sus propias capacidades como sujetos de accion.

Al finalizar el curso, se espera que los estudiantes hayan adquirido ciertos desempefios
especificos, tales como
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Desempefios Especificos:

& Explica por qué el desarrollo afectivo, corporal, espiritual, asi como interacciones de calidad son
importantes para la construccion de la identidad y la autonomia.

& Plantea situaciones de aprendizaje que consideran las condiciones necesarias e interacciones de
calidad para el desarrollo personal y social de los nifios, el espacio y los materiales, en
coherencia con los propdsitos de aprendizaje.

& Comprende que las interacciones pedagdgicas permiten a los nifios relacionarse con los demas
y con su entorno para construir una convivencia democratica.

IV. VINCULACION CON EL PROYECTO INTEGRADOR

“Interactuamos a través de nuestras vivencias, recogiendo informacion y
saberes relevantes en los procesos de inmersion y ayudantia en la
institucion educativa”. Planificamos y desarrollamos experiencias de
aprendizaje con un sélido soporte teorico, a partir de la caracterizacion de
los estudiantes de EBR, su realidad problemética y contexto social

Denominacion del
PIA

Que los estudiantes de FID a partir de las experiencias de aprendizaje en la
Intencionalidad [practica profesional tengan un buen manejo tedrico de los procesos
del PIA pedagdgicos que coadyuven a las EDASs.

Se vincula con la linea de investigacién: Pedagogia didéctica y
aprendizaje.
El Curso de Desarrollo Personal y Social en la Primera Infancia, se orienta
a trabajar el desarrollo afectivo, fisico y espiritual de los nifios, asi como
Vinculacion con el | la construccion de su identidad, considerando aspectos como la autonomia,
PIA la expresion y el reconocimiento de las emociones, y la regulacion del
comportamiento. Asi cdmo, las interacciones de calidad contribuyen a la
formacién de la imagen que los nifios tienen de si mismos.

V. TRATAMIENTO DE LOS ENFOQUES TRANSVERSALES A NIVEL DELCURSO

Con el proposito de orientar el trabajo pedagoégico y lograr el aprendizaje en los estudiantes de
Educacion Inicial en el curso Desarrollo Personal y social en la Primera Infancia se toma en cuenta
los diferentes desempefios al momento de desarrollar el curso, ademas de los enfoques transversales
gue aseguraran la contextualizacion de los aprendizajes, asi como la articulacion de cursos, talleres
y modulos a fin de alcanzar el desarrollo de las capacidades de acuerdo a los enfoques seleccionados
gue garanticen el logro de las competencias.
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ENFOQUE

Acciones concretas de los
docentes formadores

Acciones de los estudiantesde la
FID

Intercultural

El docente formador brinda
oportunidades para que todos los
estudiantes, sin exclusion, compartan
sus ideas, pensamientos como
interlocutores validos en toda
situacion comunicativa de aprendizaje
generada en el curso.

Participar de manera activa en el
desarrollo de las clases sin temor a
ser excluido y comunicando sus
pensamientos y emociones de
marea asertiva.

Busqueda de la
Excelencia

El docente formador retroalimenta
efectiva y oportunamente al estudiante
sobre su progreso y formas de mejorar
la gestién de su aprendizaje.

Se adaptan a los cambios,
modificando la propia conducta
para alcanzar objetivos comunes.

Orientacion al
Bien ComuUn

El docente promueve la realizacion de
trabajos en pares, equipos e
individuales de manera que autbnoma,
como parte de su proceso formativo.

Presentan sus trabajados
académicos evidenciando
autonomia en su aprendizaje,
procurando asi un buen clima de
convivencia en el aula.
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VI. MATRIZ DE PLANIFICACION Y EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

COMPETENCIA 1: Conoce y comprende las caracteristicas de todos sus estudiantes y sus contextos, los contenidos disciplinares que ensefia, los enfoques y
procesos pedagdgicos, con el proposito de promover capacidades de alto nivel y su formacion integral.

ESTANDAR: Comprende el aprendizaje como un fendmeno complejo, en el que intervienen diferentes procesos cognitivos, afectivos y socioculturales y que puede
ser interpretado desde diversas teorias, con implicancias distintas para las practicas pedagdgicas. Describe los patrones tipicos de desarrollo de nifios, jovenes y
adultos. Comprende los conceptos centrales de distintas disciplinas involucradas en el curriculo vigente, y explica cual es la relacién entre el conocimiento disciplinar
y el enfoque por competencias. Sustenta dicho enfoque como uno de los fundamentos del curriculo vigente, el modo en que este enfoque contribuye al desarrollo
progresivo de aprendizajes y como responde a las demandas de la sociedad actual. Conoce estrategias de ensefianza y evaluacién que guardan coherencia con el

enfoque de las &reas.

CAPACIDADES

DESEMPENOS
ESPECIFICOS

CRITERIOS DE
EVALUACION

EVIDENCIA DE PROCESO/
INSTRUMENTO

FUENTE

1.1. Comprende las
caracteristicas
individuales,
evolutivas y
socioculturales de
sus estudiantes y
sus contextos, asi
como la forma en
que se desarrollan
los aprendizajes.

Explica por qué el desarrollo
afectivo, corporal, espiritual,
asi como interacciones de
calidad son importantes para
la construccion de la
identidad y la autonomia.

Comprende las caracteristicas
individuales, evolutivas y
socioculturales de sus estudiantes y sus
contextos, asi como la forma en que se
desarrollan los aprendizajes.

Expone con claridad los procesos de
desarrollo de la primera infancia,
haciendo uso de bibliografia
actualizada, y elementos visuales que
ayuden al entendimiento del tema.

Explica el desarrollo afectivo, corporal,

son importantes para la construccion de la
identidad y la autonomia en el infante.

espiritual, asi como interacciones de calidad

Coevaluacioén.
Auto evaluacion.

Rubrica de
evaluacion.
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COMPETENCIA 2: Planifica la ensefianza de forma colegiada, lo que garantiza la coherencia entre los aprendizajes que quiere lograr en sus estudiantes, el
proceso pedagogico, el uso de los recursos disponibles y la evaluacion, en una programacion curricular en permanente revision.

ESTANDAR: Explica y fundamenta la importancia de una planificacion centrada en el aprendizaje, es decir, que parte de las expectativas definidas en el
curriculo y las necesidades de aprendizaje de los estudiantes para proponer situaciones, estrategias y recursos de aprendizaje. Asimismo, sustenta que, a
mayor articulacion entre las planificaciones anuales, modulos/proyectos y sesiones se contribuye en mayor medida al desarrollo progresivo de los
aprendizajes. En coherencia con lo anterior, propone situaciones de aprendizaje que responden a los propo6sitos de aprendizaje.

Capacidades Desempefios Criterios de Evidencia de proceso / Fuente
o evaluacion instrumento
especificos
Plantea situaciones de | Propone situaciones, estrategias y Disefia situaciones de aprendizaje que Coevaluacion.
2.3. Propone situaciones, | aprendizaje que recursos de aprendizaje vy consideran las condiciones necesarias e
estrategias y recursos de consideran las evaluacion gque guardan coherencia interacciones de calidad para el desarrollo
aprendizaje y evaluacion | condiciones con los propositos de aprendizaje, y personal y social de los nifios, el espacio y
gue guardan coherencia necesarias e que tienen potencial para desafiar y los materiales, en coherencia con los Auto evaluacion
con los propositos de interacciones de motivar a los estudiantes propositos de aprendizaje, teniendo en
aprendizaje, y que tienen | calidad para el cuenta la edad 3, 4 y 5 afios. Escala de
potencial para desafiary | desarrollo personal y Propones estrategias para facilitar valoracion
motivar a los estudiantes. | social de los nifios, el interacciones de calidad entre los
espacio y los nifos, promoviendo la
materiales, en cooperacion, comunicacién
coherencia con los efectiva, compartir materiales y
propésitos de resolver problemas de forma
aprendizaje. colaborativa durante actividades de
aprendizaje dirigidas al desarrollo
personal y social de los nifios.
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COMPETENCIA 4: Conduce el proceso de ensefianza con dominio de los contenidos disciplinares y el uso de estrategias y recursos pertinentes para que
todos los estudiantes aprendan de manera reflexiva y critica lo que concierne a la solucion de problemas relacionados con sus experiencias, intereses y

contextos culturales.

ESTANDAR: Comprende que el desarrollo de los aprendizajes requiere de interacciones pedagadgicas que les confieran un papel protagénico a los estudiantes

y les permitan construir conocimientos desde sus saberes previos. Explica que la gestion de estas interacciones supone brindar multiples oportunidades para

favorecer la apropiacion con sentido de los aprendizajes. En coherencia con ello, conduce actividades de aprendizaje desarrollando interacciones pedagégicas

para que los estudiantes elaboren ideas, exploren soluciones o confronten puntos de vista. Ademas, comprende que para realizar lo anterior debe brindar apoyo

pedagdgico que responda a la diversidad de necesidades y situaciones que emergen en el aula.

c idad D ~ Criterios de Evidencia de proceso / Fuente
apaciaades e e evaluacion instrumento
especificos
Comprende que las Gestiona interacciones pedagdgicas con el . . Hetero evaluacion
. ) . - . i, Observa e interviene en las
4.1. Gestiona interacciones fin de facilitar la construccion de

interacciones
pedagdgicas con el fin
de facilitar la
construccion de
aprendizajes por parte
de los estudiantes

pedagdgicas permiten a
los nifios relacionarse
con los demas y con su
entorno para construir
una convivencia
democratica

aprendizajes por parte de los estudiantes

Demuestra su comprension de como las
interacciones pedagdgicas promueven la
convivencia democrética al intervenir de
manera efectiva en situaciones de conflicto
entre los nifios, facilitando el dialogo, la
negociacion y la resolucion pacifica de
problemas, y promoviendo la equidad y el
respeto mutuo en un entorno de
aprendizaje colaborativo.

interacciones entre los nifios,
promoviendo la participacién
equitativa, el respeto mutuo y
la resolucion pacifica de
conflictos, evidenciando asi su
comprension de la importancia
de las interacciones
pedagdgicas para la
convivencia democratica.

Autoevaluacion

EVIDENCIA FINAL DEL CURSO: Un portafolio de aprendizaje personal:
1. Reflexion sobre la importancia de conocer el desarrollo afectivo, corporal, espiritual, asi como las interacciones de calidad en la construccion de la
identidad y la autonomia en el infante. Para tener un buen desempefio como futura docente.
2. Presenta tres situaciones de aprendizaje considerando las condiciones necesarias e interacciones de calidad para el desarrollo personal y social de los
nifios, el espacio y los materiales, en coherencia con los propésitos de aprendizaje, diferenciando las edades 3, 4 y 5 afios.
3. Reflexiones sobre la observacién e intervencidn en las interacciones entre los nifios, evidenciando asi su comprensién de la importancia de las

interacciones pedagdgicas en la primera infancia.

Este portafolio no solo serviria como una evidencia concreta del aprendizaje y desarrollo del estudiante durante el curso, sino que también fomentaria la
autoevaluacion, la reflexion critica y la planificacion del crecimiento futuro.
INSTRUMENTO: Heteroevaluacion — autoevaluacion.
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VIl. ORGANIZACION DE UNIDADES DE APRENDIZAJE
Nombre de la . ~ e — Evidencias de . e
. Duracion Desempefios especificos Conocimientos Evidencia final
unidad proceso
Explica por qué el & Desarrollo de la primera Expone aspectos relevantes del
Situacion auténtica desarrollo afectivo, infancia: desarrollo de la primera infancia. | Exposicion sobre el
¢Como caracterizar el desarrollo corporal, espiritual, asi = Afectivo _ o d%Sf"i”lonrflperfionqa: y
personal y social del nifio en sus como interacciones de *  Fisico Realiza la caracterizacion de la socia i?wfar?c?a era
primeros afios de vida? ) ) = Egspiritual primera infancia
calidad son importantes paraj - £ormacign de la identidad y la
Unidad 1 la construccion de la autonomia de los nifos. Explica en qué consiste la teoria
"Desarrollo personal y socialenla | o | identidady laautonomia. | Teorfas del apego: del apego y como se da en la
primera infancia” importancia del apego primera infancia.
temprano
& La expresion emocional, el Argumenta como se desarrolla la
desarrollo fisico y el bienestar| €xpresion emocional en la
espiritual en el proceso de primera infancia.
construccion de la identidad y
la autonomia.
Plantea situaciones de = Situaciones de aprendizaje para| Planifica situaciones de Sesiones de
Situacion auténtica aprendizaje que 3 -4y 5afios. aprendizaje (sesiones), teniendo | aprendizaje
, .. consideran las = Desarrollo personal y social de | en cuenta el desarrollo personal y | disefiadas para 3, 4y
¢Cuales son condI|C|ones condiciones necesarias e los nifios, considerando social del nifio de 3— 4y 5afios | 5 afios con el
inter;cecci(ca)snaersl,a;epcaarflidggrscr)n los interacciones de calidad aspectos como el ambiente proposito de lograr
- fartes? 6 semanas | para el desarrollo fisico (espacio y materiales), el desarrollo
personal y social de los . Planlfl_cac_lon d_e entornos de _personal y social del
Unidad 2 nifios, el espacio y 10s aprendizaje estimulantes y infante.

" Planificando las interacciones de
calidad con los infantes "

materiales, en coherencia
con los propositos de
aprendizaje.

seguros que fomenten la
exploracion, la experimentacion
y la colaboracién.
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Situacion auténtica

¢Cbémo a partir de las interacciones
pedagdgicas se puede promover en
los nifios una convivencia
democrética?

Unidad 3
"Interacciones pedagdgicas para

promover una convivencia
democratica en los nifios"

6 semanas

Comprende que las
interacciones pedagogicas
permiten a los nifios
relacionarse con los demés y
con su entorno para
construir una convivencia
democrética

Interacciones pedagdgicas en
diversos contextos.

Importancia de las
interacciones entre los nifios,
entre pares y los adultos.

Convivencia democratica:
Estrategias para fomentar el
dialogo, el respeto mutuo, la
resolucion de conflictos
pacifica y la inclusion, tanto
en el aula como en otros
contextos de interaccion
social.

Ejecuta situaciones de aprendizaje
(interacciones pedagdgicas)

Exposicion sobre las
interacciones pedagogicas en la
primera infancia.

Presenta un listado de estrategias
para fomentar el didlogo, el
respeto mutuo, la resolucion de
conflictos pacifica y la inclusion
con nifios de 3, 4 y 5 afios.

Sistematiza en un
informe las
interacciones
pedagdgicas
realizadas.
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VIII. METODOLOGIA
El curso de Desarrollo Personal | se centra en el trabajo colaborativo, tanto en actividades

individuales como en equipos. Se pone un fuerte énfasis en la actividad fisica y el lenguaje corporal
como medios para comprender y expresar emociones. El formador de docentes guia el proceso de
aprendizaje, facilitando experiencias, recursos y condiciones éptimas para que los estudiantes
alcancen los objetivos establecidos en el area. Se promueve el desarrollo de competencias a través
de una retroalimentacion constante y personalizada. Ademas, se brindan espacios para que los
estudiantes reflexionen sobre su propio proceso de aprendizaje, introduciendo actividades y recursos
gue apoyen los procesos metacognitivos al final de cada unidad.

METODOLOGIAS Y TECNICAS

Lluvia de ideas El formador debe ser quien propicie y motive la participacion de los estudiantes de
manera que se pueda discutir, llegar a conclusiones y tomar decisiones oportunas y
adecuadas frente al andlisis de casos y teorias.

Trabajo de produccion Los estudiantes realizan actividades de estudio de produccion personal comoanalisi
personal de lecturas y elaboracion de esquemas o resimenes de manera individual.

Tomando en consideracion las pautas dadas en el proyecto integrador.

Los estudiantes formaran pequefios grupos y, de acuerdo con las instrucciones

Trahajo colaborativo proporcionadas por el formador, intercambian informacion y trabajan una determinada
actividad. (analisis de videos, lecturas, entre otros)

Exposicion dialogante Explicacion y demostracion de contenidos a cargo del formador, con intervenciénde g
estudiantes, ya sea a través de preguntas o presentaciones de trabajos

elaborados por los estudiantes, teniendo en cuenta las normas APA y las
actividades enmarcadas en el proyecto integrador.

La tutoria se ofrecerd mediante las herramientas presencial a través de:

Tutoria 0 acompafiamieng Correo electrénico - Mensaje de voz o escrito por WhatsApp

asincrénico Google Meet

Plataforma EVA 365 Al

Organizacion del portafolio

IX. RECURSOSY MATERIALES
Se utilizaran los siguientes recursos y materiales

= Plataforma EVA 365 A1/Google Meet/WhatsApp

= Equipos de multimedia, Proyector/TV: Material audiovisual,

= Medios didacticos informaticos: tutoriales, software de aprendizaje.

= Soportes fisicos: Guias de aprendizaje, separatas y bibliografia considerada.
= Guias de normas APA 7ma Ed.

= Reglamento de investigacion e innovacion

= Pizarron y marcadores indelebles.

= Material de escritorio.

X.  EVALUACION

En consonancia con el enfoque de evaluacién formativa, se emplea una calificacion cualitativa
y descriptiva que proporciona una explicacion detallada del nivel alcanzado por el estudiante en
relacion con las competencias establecidas. Esta evaluacion se lleva a cabo de manera continua
durante el desarrollo del curso o mddulo, lo que permite una retroalimentacién oportuna y
significativa para el proceso de aprendizaje.
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La calificacion de las competencias profesionales docentes se expresa mediante niveles de

desempefio, los cuales se clasifican de acuerdo con la siguiente escala:

Nivel de desempefio del estudiante
Previo al No logra demostrar lo descrito en el nivel Inicio
Inicio

Muestra un progreso minimo de acuerdo al nivel de desempefio esperado en el
curso 0 médulo respecto a la competencia profesional docente.

Evidencia el nivel de desempefio préximo o cerca a lo esperado en el curso o
maodulo respecto a la competencia profesional docente.

Evidencia el nivel de desempefio esperado en el curso 0 moédulo respecto a la
Logrado competencia profesional docente, demostrando manejo satisfactorio en todas
las tareas propuestas y en el tiempo programado.

Evidencia un nivel de desempefio superior a lo esperado en el curso 0 médulo
respecto a la competencia profesional docente.

Inicio

En proceso

Destacado

Rubrica de la competencia para evaluar la evidencia final

=  Se consideran las competencias 1, 2 Y 5.

= Cada competencia seréa evaluada a traves de 5 niveles de desempefio.

= Los niveles de desempefio describen las caracteristicas y especificaciones de la actuacion del
estudiante en el ciclo.

8.1 Calificacion del curso /médulo

La calificacion del curso o modulo es determinada por el SIA. EI SIA consigna la condicion
de “aprobado” o “desaprobado” del curso o modulo. Se consigna “aprobado” si la calificacion del
curso o modulo del estudiante se encuentra “En Proceso”, “Logrado” o “Destacado”. Se consigna
“desaprobado” si la calificacion final se encuentra en “Previo al inicio” o “Inicio”, de acuerdo con lo
siguiente:

. Calificacion del | Resultado Calificacion vigesimal para el
Condicion , . ; ., -
curso/maédulo obtenido sistema de educacién superior
Desaprobado Previo al inicio 1a19 1-5
P Inicio 2229 6-10
En Proceso 3a3.9 11-14
Aprobado Logrado 4a49 15-19
Destacado 5 20
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